Tisztelt Rétsagi Polgarok!

Tajékoztatom Ondket, hogy néhany napja enyhe tlineteket produkaltam (torokfajas, koho-
ges, héemelkedés). Meggydzédésem volt, hogy megfaztam, erre a feltételezésre tobb okom
volt. Mivel a tlinetek nem sziintek, a mai napon PCR tesztelésen voltam, a teszt
eredménye: pozitiv.

Az elkdvetkezendd 10 napban Javorka Janos alpolgarmester helyettesit.
Tisztelt Rétsagiak!

Régi vagyam, hogy a fert6zésen atesettek, vagy éppen fertézottek — akik vallaljak — osszak
meg tapasztalataikat egymassal. Segitsiink egymasnak, ahogy csak tudunk.

A mai nap tapasztalatait tudom megosztani Onékkel. 8 6ra magassagaban felvettem a kap-
csolat telefonon a haziorvosi szolgalat asszisztensével, majd néhany perc utan Dr. Radi
Laszlé haziorvos is keresett telefonon. Kérdezték, miben tudnak segiteni és tajékoztattak
arrol, hogy kértek idépontot tesztesére. Nagyon rovid idén belldl hivott az Orszagos
Ment&szolgalat diszpécsere, és tajekoztattak, hogy 15,00 érara be kell mennem Balassa-
gyarmatra. A mintavétel a balassagyarmati Helytérténeti Gyijtemény (Rakéczi fejedelem Ut
107.) tortént meg. A tesztelés folyamata a kdvetkezd: az Orszagos Ment6szolgalat munkatarsai
veszik le a mintat. Két nagyon udvarias, johumoru munkatarssal talalkoztam. El6szér az orr egyik
felébdl vesznek mintat. Ha az pozitiv, nem ,nyuvasztjak” tovabb a pacienst. Ha negativ, folytatjak
a vizsgalatot.

A pozitiv eredmény birtokaban ismét megkerestiik a haziorvosi szolgalatot. Antibiotikumos
kezelést kapok. Felhivtak figyelmem, amennyiben nehéz Iégzést tapasztalok, azonnal mentét kell
hivni. Leirom ezt a mondatot azért is, mert volt mar olyan hozzatartozo, aki sajnos nem kapta
meg ezt a tajékoztatast. Tovabbra is javasolt a D és C-vitamin szedése. D vitaminbdl 3.000 —
4.000 NE a javaslat.

Az elkdvetkezendd napokban is vallalni fogom nevem a betegség lefolyasaval kapcsolatban.
Igyekszem tapasztalataimat megosztani.

Ko6szonom a segitséget Janecsko Tiindének, Dr. Radi Laszlénak, Dr, Szajbely Ernének,
valamint az Orszagos Mentdszolgalat dolgozéinak. Balassagyarmaton nagyon jol,
szervezetten folyik a koronavirusos betegek tesztelése.

Vigyazzunk egymasral!

Rétsag, 2021. februar 25.




