
 

                                                     

Kóstolóval egybekötött, nyilvános bemutatót tartunk az 
egészséges táplálkozás jegyében. 

Szeretettel várjuk az anyukákat, nagymamákat, fogyókúrázókat 
és mindenkit, aki az egészséges táplálkozás iránt érdeklődik. 

 
 

Időpont:  

2017. december 20.  
15:00‐tól 

 
 

Az ételeket a helyszínen közösen készítjük el. 
Helyszín: 

Rétsági Kistérségi Egészségfejlesztő Központ Nonprofit Kft.  
Rétság, Laktanya u. 5.  

 
Étkező helyiség 

A részvétel INGYENES. 
 
 

MINDEN ÉRDEKLŐDŐT SZERETETTEL VÁRUNK!  

RÉTSÁGI EFI 

Emberi Erőforrások Minisztériuma támogatásával


