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“Angyalok hiiznak a vildg folow. Hirét
hozzdk, hogy foldre szdllt a béke! Megszii-
letett az Igazsag, a Josdg, akit ugy var-
tunk: megsziiletett végre!” /Wass Albert/
December 19-én a miivel6dési kozpont aul4ja-
ban mar kora délutan gyiilekeztek a gyerekek
és a felnGttek, mivel kiilonféle kézmdves aru-
kat, szebbnél szebb sajat készitésd targyakat
lehetett megvasarolni. Majd a szinhazterem-
ben a Holl6 Egyiittes Ajandék c. zenés miiso-
rat nézhette végig a gyermek és feln6tt kozon-
ség, melyet nagy 6rommel fogadott mindenki.
Ezutin kézmives foglalkozasokon vehettek
részt mindannyian, ahol a gyerekek nagy akti-
vitassal vetették bele magukat a biitykolésbe,
de roppantul élvezték az arcfestést is. Az iin-
nepi misor keretén beliil felléptek a helyi Al-
talanos Iskola tanul6i, akik egy Andersen me-
sefeldolgozast mutattak be, majd Majer Beat-
rix az Ave Maridt adta el fuvolan, melyet az
6vodasok és az 6vondk hangulatos elGadasa
kovetett. Palinkds Dorina egy verssel szinesi-

tette az tinnepi pillanatokat, majd a Dalos Aj-
kak kérusa adott el kardcsonyi dallamokat. A
Kerepl$ Néptanc Egyesiilet tobb csoportja fel-
pezsditette a jelenlévSket fergeteges produkci-
6javal. Maga az tinnepség a Nagyparkoléban
folytatédott, ahol Putyer Gyuldné csodalato-
san szépen elénekelte a Csendes €j c. dalt,
melyet Jakus Timea szinmiivésznd szavalata
kovetett a “Szeretet himnusza” cimmel. Sokan
elérzékenyiiltek a szép vers €s ének hallatan.
Unnepi koszontSt mondott Rétsdg varos pol-
garmestere és Balla Mihdly orszaggydlési
képviseld, akik mindenkinek boldog iinnepe-
ket kivantak. A hivatalos iinnepség utdn min-
denkinek jutott szeretetcsomag, forr6 tea, for-
ralt bor, halaszlé, pogicsa és bejgli.
“Nem volna mds vallds, Nem volna
csak ennyi: Imddni az Istent Es egy-
mast szeretni... Kardcsonyi rege Ha va-
I6ra vdlna, Igazi boldogsdg Szdllna a
vildgra...” /Ady Endre/
Varga Nandorné Foto: Haldsz Eniké
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Varoshazi tudositasok

2015. december 18-an Rétsag Varos

Onkormanyzat Képviselg-testiiletének

soron kovetkezd iilésén a napirendi

pontok megbeszélése és elfogadasa utan
megkezdddott az érdemi munka.

B Az els6 napirendi pont a 2016. évi at-
meneti gazdalkodas szabalyairdl sz616
rendelet megalkotdsa volt. Az dllam-
haztartasrél sz6lo torvény alapjan a
Képviseld-testiilet az dtmeneti gazdal-
kodasrol rendeletet alkothat, melyben
felhatalmazast ad, hogy a helyi
onkormanyzat és koltségvetési
szervei a bevételeiket folytatd-
lagosan beszedhessék, kiadasa-
ikat teljesitsék. A rendelet biz-
tositani kivdnja az 6nkormany-
zat és az intézmények szdmara
a folyamatos, biztonsagos muiikodést.
Az elmult év sorén is volt ilyen rende-
let, melyet a fegyelmezett koltségveté-
si rend indokol, mivel egyértelmusiti a
gazdalkodasért felel6sok szamara a le-
het&ségeket és a hatdrokat. A képvise-
16-testiilet a rendeletet kisebb mddosi-
tasokkal elfogadta, szovege olvashat6
a Véroshdzi tudésitasok rovat utan.

B A Képvisel6-testiilet 2016. évi munka-
terv tervezetét az Onkorményzat
SZMSZ-e szerint a polgdrmester meg-
tette, melynél csiitortoki napra java-
solta a testiileti-iilések megtartasat.
Ezt a képviselS-testiilet nem fogadta
el, igy a bizottsagi iilések keddenként
(a Szocialis Bizottsag 15.00 6ratol, a
PVB Bizottsag 16.00 6ratél) tartja
meg Osszejoveteleit, a testiileti tilések
pedig péntekenként 16.00 6ratol lesz-
nek, gy mint eddig. K6zmeghallgatés
2016. november 25-én pénteken 16.00
oratol, lakossagi férum pedig 2016.
aprilis 5-én kedden 18.00 6ratdl lesz.
Egyes napirendi pontok idépontjanak
athelyezését konyvelési idépontok mi-
att egy hénappal késébbre tették (helyi
adok befizetése). A kiemelt feladatok-
r6l sz6l6 napirendi pontokat egyelére
levették napirendrdl, de amennyiben
sziikséges, beiktatjdk azokat.

B A kovetelések dlloményérél szol6 ta-
jékoztatdt atdolgozas utin a képvise-
16-testiilet elfogadta, tudomdasul vette.
Ebben a tdjékoztatdban szerepel, hogy
mennyi kintlévisége van az onkor-
manyzatnak épitmény-, kommunalis-,
iparizési- és gépjarmiiadd, valamint
talajterhelési dij kapcsan. 2015. okt6-
ber 15-én kifiiggesztésre keriilt az
adoslista. 100 eFt folott 19 adods, 50-
100 eFt kozott 10 adds tartozik. Az

el6z6 adatokhoz képest a tartozok sza-
ma 5 adézéval csokkent. Végrehajto-
ndl jelenleg 66 ad6z6 van, a NAV-nél
Osszesen 8 ad6zd van atjelentve vég-
rehajtasra. A hétralékok hatékony be-
szedése érdekében megtorténtek a
sziikséges intézkedések.

A képvisel6-testiilet megtargyalta a
hulladékszallitassal kapcsolatos szer-
zGdéstervezetet, 2016-ban is a Zold
Hid Régié Kft-vel kot szerzédést. A
lakossag részére a 2016. évben
is biztositani kivanja az ingat-
lanonkénti havi 1.250 Ft-os
(éves szinten 15.000 Ft) tamo-
gatast, de felhivja a szolgaltat6
figyelmét, hogy a szolgaltatas
dija kiszamithaté legyen, ne
forduljon el§ olyan eset, mint 2015-
ben (julius és november).

A 2016. évi bels6 ellendrzési tervet és
a Kontroll Plussz Bt-vel kotend6 meg-
bizasi szerz6dést megtargyalta a kép-
visel6-testiilet. A terv: 1. negyedévben
- a 2016. évi koltségvetés osszeallita-
sanak ellendrzése, a 2015. évi koltség-
vetési beszdmold Osszedllitdsanak el-
lendrzése ; 1I. negyedévben - bevételi
elSiranyzatok alakulésa, téritési dijak
beszedése, megallapodasok, adok,
koztartozasok behajtdsanak ellendr-
zése ; III. negyedévben - kozbeszerzé-
si tevékenység vizsgalata, szabalyza-
tok feliilvizsgélata, aktualizalasa ; IV.
negyedévben - az eszkozbeszerzések
Osszhangja a koltségvetéssel, analiti-
kus nyilvantartasok vizsgélata.

A kozszolgilati tisztviselSkrol szo16 tor-
vény rendelkezik a teljesitményértéke-
1ésrél, melynek vannak kotelezd és ajan-
lott elemei. Ez adja a tisztvisel6k ming-
sitését. A képviselS-testiilet ezeket a cé-
lokat megtargyalta és elfogadta.

Rétsidg Varos Onkorményzat Képvise-
16-testiilete megtargyalta a biintetés
munkadra valtasaval kapcsolatos kozér-
dekd munkavégzés keretében torténd
foglalkoztatds  vallalasardl készitett
elSterjesztést, melyet nem tdmogat.

A testiilet decemberben ugy dontott,
hogy a Nagyoroszi Kozos Szocidlis
Szolgaltat6 Tarsulashoz csatlakozik. A
csatlakozas miatt sziikséges a tarsuldsi
megallapodds mddositdsa €s egységes
szerkezetbe val6 foglalasa. A képvise-
16-testiilet a médositast megtargyalta,
elfogadta, és felhatalmazta a polgar-
mestert ennek alafrdsara.

Az 1. szdmu védéndi korzet szolgalta-
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képvisel§-testiilet nem tdmogatta, mi-
vel a Jarébetegellat6 Kozpont tevé-
kenységén keresztiil biztositott ez a
szirés.

A szocidlis tizifa értékesitésre Adas-
vételi és szallitasra Vallalkozdi szer-
z3dés jovahagyasarol szolt a kovetke-
7§ elGterjesztés. A képviselS-testiilet
utélagosan felhatalmazta Hegedds Fe-
renc polgarmestert az Ipoly Erdé Nyu-
gat-cserhati Erdészettel 89 erdei m3
fara és szallitasara sz6l6 szerz6dés ala-
iraséra.

A képviselS-testiillet megtargyalta a
Kossuth utca javitasara érkezett arajan-
lat elbiralasardl készitett elSterjesztést,
mivel a 2013. évi feldjitasi munkdk utdn
a Rakoéczi 1t feldli szakasz Gsszerepede-
zett. A Penta Kft. megkiildte 4rajanlatat
az Ut javitasara, mely nem keriilt elfoga-
désra, mert az a garancidlis munka mel-
lett az dtalap meger@sitésére kellene 6n-
koltséges arajanlat.

A képviselS-testiilet megtargyalta a Vis
major Bizottsdg altal jovahagyott, az
EMASZ Nyrt-vel a kardcsonyi diszkivi-
lagitas kapacités lekotésérdl szol6 szer-
z6dést, azt utélagosan jovahagyta.

A Napkozi Otthonos Ovoda udvaran
két teriileten van esésvéd§ burkolat,
mely balesetveszélyes lett, cserére
szorul. Az intézmény koltségvetésé-
ben a beruhdzas 6sszkoltségéhez 30%
van, mely a megrendeléskor befizeten-
dé. A képvisel§-testiilet felhatalmazta
az 6voda vezetdjét, hogy a véllalkoza-
si szerzGdést a C.S.0. Kereskedelmi és
Gumifeldolgozé Kft-vel megkosse. A
fennmaradé Osszeget a 2016. évi kolt-
ségvetésbe litemezni kell.

Az onkormanyzat a II. szdmu hazior-
vosi szolgalat biztositisara feladat-el-
latasi szerz6dést kotott a PraeMedic
Egészségiigyi Szolgaltatd Kft-vel. Ez
a szerz6dés 2015. november 1-én 1é-
pett hatdlyba. Ezek utdn kerilt sor
Ujabb beszerzésekre, igy a leltar mo-
dosult. A leltar a szerz6dés szerves ré-
sze, ezért van sziikség a médositasra.
A képviselS-testiilet a mddositasi ja-
vaslatot timogatta.

Dr. Katona Erné héziorvos 2015. no-
vember 1-t8l véllalkozéként mikodte-
ti a II-es szdmu héaziorvosi szolgélatot.
Kérelmezte, hogy a zavartalan atéllas
érdekében a 2015. januar 1-2015. ok-
téber 31. kozott keletkezett pénzma-
radvanyt az 4j mdkodtetének, a Prae-
Medic Kft-nek utalja at a testiilet. A
képviselS-testillet ezt  elfogadta,
978.088, forintot biztositott informati-
kai eszkozbeszerzésre, fejlesztésre és
orvosi muszerek beszerzésére.
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B Baginé Székely Anita foldteriilet va-
sarlasi kérelmet nyujtott be, mivel sze-
retné megvasarolni a 05/28 hrsz-d, 595
m?2 nagysagu ingatlan folotti teriiletet,
ami a Sz6l§ u. 30. szdmd ingatlan
folotti teriilet. A képviseld-testiilet eh-
hez hozzajarult.

B Két ingatlant ajanlottak fel az onkor-
manyzatnak megvételre. Az egyik Kos-
suth ut 44. sz. alatti lakohaz, a masik a
Kortefa u. 18. szamu ingatlan. A képvi-
sel6-testiilet gy dontott, hogy egyik in-
gatlant sem kivanja megvasarolni.

B A Balassagyarmati Reformatus Egyhdz-
kozosség a Rétsdgi Szorvanykozosség
részére 7 személyes személygépkocsit
szeretne vasarolni. Ehhez kérték a kép-
visel6-testiiletet, hogy 500.000 Ft-tal ta-
mogassa ezt a kezdeményezést. A képvi-
sel6-testiilet ezt nem tdmogatta, de fel-
hivta a figyelmet arra, hogy a 2016. év-
ben a civil szervezetek részére kiirt pa-
lyéazatra javasolja a kérelmet beadni.

B A Vakok és Gyengénlaték Nograd Me-
gyei Egyesiilete a hagyomanyos kara-
csonyi rendezvényiikhoz kérte az 6n-
kormanyzat timogatasat. A képvisel-
testiilet a kérelmet a sziik hataridé mi-
att érdemben nem tudja targyalni.

B A Baptista Szeretetszolgalat irodat,
adomdnyboltot mdkodtet varosunk-
ban. Jelenlegi helyiikén magasnak tart-
jék a mikodési koltségiiket. Kérésiik,
hogy az 6nkorményzat biztositson sza-
mukra kedvezményes bérleményt. A
képviselS-testiilet a Szeretetszolgélat
tevékenységét kozligynek tekinti, ezért
a Kossuth u. 8. szdm alatt 1év§ ingat-
lanat palyaztatds nélkiil hatdrozatlan
idére 27.535 Ft/h6 bérleti dij Ossze-
gért bérbe adja. A kozmikoltségeket a
Szeretetszolgalat koteles megtériteni
az onkorményzatnak.

B A 2015. évben a képviselS-testiilet a W

Rétsdgi Judo Klubnak 350eFt pénzbe-
ni tdmogatast és ingyenes teremhasz-
nalatot biztositott. Id6kdzben a sport-
egyesiilet befizetett 60.000,- Ft terem-
bérleti dijat. A klub elnoke azzal a ké-
réssel fordult a képviselS-testiilethez,
hogy ezt a befizetett 9sszeget juttassa
vissza szdmukra, hogy finanszirozni
tudjak a Nograd Megyei Nyilt Judo
Bajnoksag koltségeit (érmék, kupak
vasarldsa, orvosi szolgaltatds koltsé-
ge). A képvisel§-testiilet gy dontott,
hogy elszamolasi kotelezettséggel,
60.000 Ft vissza nem téritendd onkor-
manyzati tdmogatast biztosit erre a
rendezvényre.

B Polgirmesteri kérelem alapjan a képvi-
sel6-testiilet megtargyalta, hogy az
egyes varosi intézményeknél koztiszt-

viselSként, kozalkalmazottként, illetve
Mt. hatdlya alatt jelenleg is foglalkoz-
tatott dolgozdk szamara, a koltségveté-
si tartalék terhére, intézményenként ju-
talomkeretet biztosit, melynek kifize-
tésére kardcsony el6tt kertil sor.

A Szent Istvan Egyetem Gépészmér-
noki Kara egyiittmikodést kezdemé-
nyez Rétsig Viros Onkormanyzataval,
mely a TAMOP 4.2.1.D-15/1 KONV
kédszami “SMART CITY Innovativ
kutatasi hal6zatok fejlesztése Gyula és
Salgétarjan varosokban” c. projekthez
van sziikségiik. A képviselS-testiilet to-
vabbi informacidkat kér a megallapo-
das megkotéséhez.

A polgarmester beszdmoldjat a lejart
hatdridejd hatdrozatoknak végrehajta-
sardl és az 4truhdzott hataskorben ho-
zott dontésekrdl, a tijékoztatét a két
testiileti iilés kozotti id§szakban az 6n-
korményzat érdekében végzett polgar-
mesteri munkardl, valamint a tdjékoz-
tat6t a kiemelt feladatok elldtasardl a
képviselS-testiilet elfogadta.

Rétsdg Viros Onkorményzat Képvise-
16-testiilete megismerte Rétsdg Varos
Onkormanyzat Gazdalkod4si jogkorei-
6l készitett szabalyzatat, azt a mellék-
let szerint tudomdsul vette.

A képvisel§-testillet megtargyalta a
VédénSi  Szolgélatnal  bérkorrekcid
végrehajtasdnak lehetGségérdl készi-
tett elSterjesztést. Az egészségligyi
szolgaltatasok Egészségbiztositasi
Alapbdl  torténd  finanszirozasanak
részletes szabalyairdl sz616 Korm. ren-
delet szerint havi dijazast az OEP havi
adatszolgaltatasa alapjan, valtoz6bér-
ként a 2. szamu védéndi korzet véds-
ndje részére 2013. julius 1. naptdl
2015. augusztus 31. napig terjedd id6-
szakra biztositani kell.
Szandéknyilatkozat megadédsa: név-
moédositds a Nyugat- Négrad Gyer-
mekjoléti és Csaladsegit§ Szolgalat-
r6l Nyugat- Nograd Csalad- és Gyer-
mekjoléti Szolgdlat -ra, médositasat a
képviselS-testiilet elfogadja 2016. ja-
nuér 1-i hatallyal.

Egyebek: az iskolabusz eladésra keriilt
13 millié Ft+AFA-ért ; a KRESZ pa-
lyan a labdafogé halé nem keriilt fol ;
a varosgondnok hosszan tarté betegsé-
ge miatt nincs aki ezt a feladatot elvé-
gezze ; a helyi kozépiskola megmenté-
se érdekében tobb kozépiskoldval is
targyalni kell, mert fontos megmenteni
ezt az intézményt ; vissza kell allitani
a kozépiskola presztizsét, hogy vonzo
legyen a didkok és sziileik szdmara ; A
Semmelweis Egyetem Kft. Balassa-
gyarmatra keriilt ; Pfaff Laszléné kéré-

se, hogy Schmidt Maridnak levelet kel-
lene frni a Mindszenty és Pallavicini
szobrok tigyében ; orszdgos nagy szer-
vezetek, alapitvanyok is munkaterviikbe
felvették, hogy FelsSpetényben és Rét-
sdgon szobor felallitdsara sziikség van ;
a Petdfi utcdban van egy 5-6 méteres
arokszakasz, ami kimaradt, ezt pétolni
kell ; a kozépiskola homlokzatanak javi-
tasa fontos ; a Betlehem felallitasaért
minden kdzremiikodének koszonet jar ;
a palyazatokra oda kell figyelni, mert a
kifrasok megkezdddtek ; a mindenki ka-
radcsonya rendezvényre a polgarmester
mindenkit meghivott.

A képviselS-testiileti iilés végén a polgar-

mester mindenkinek aldott, békés, boldog

karacsonyt kivant.

Képviselo-testiileti iilés

Rétsag varosi Onkormanyzat Képviselé
testiilete munkatervben tervezett ko-
vetkezd iilésére 2016. januar 22-én pén-
teken 16,00 orakor Kkeriil sor. Az iilést a
Rétsagi Televizi6 egyenes adasban kozve-
titi. Munkatervben tervezett napirendek:
1) Gyermek- és szocidlis étkeztetés, vala-
mint szocidlis ellatas 2016. évi téritési di-
jénak megéllapitdsa 2) Szocidlis rendelet
médositasa 3) 2016. évi koltségvetési ren-
delet megalkotasat megalapozé dontések
4) Polgarmester 2016. évi szabadség iite-
mezési tervének jovdhagydsa 5) Helyi
Esélyegyenldségi Program feliilvizsgélata
6) Cafetéria szabalyzat feliilvizsgélata 7)
Beszamol6 a testiilet lejart hataridejd ha-
zott hataskorben hozott dontésekrsl. 8)
Tajékoztat6 a két testiileti iilés kozotti id6-
szakban az onkormanyzat érdekében vég-
zett polgarmesteri munkardl.

Tisztségviselok fogado orai

2016. JANUAR

Hegediis Ferenc polgarmester: Minden
hénap masodik hétfGjén 13.00-17.00 6ra-
ig. Januarban 11-én.

Mezéfi Zoltan alpolgarmester: Minden
hénap utolsé szerddjan 15.00-16.00 6ra-
ig. Januarban 27-én.

Dr. Varga Tibor Kkijelolt jegyz6: Minden
hétfén 14.00-17.00 6rdig. Januarban 4.,
11., 18, 25.

Rendeletek jegyzokonyvek

Tajékoztatasul kozoljiik, hogy a képvise-
16-testiilet altal alkotott rendeletek teljes
szovege és mellékletei, a www.retsag.hu
oldalon az Onkormanyzat fejezetben ér-
hetSk el. Jegyz8konyvei az iilést kovets
15 napon beliil ugyanitt elérheték.
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Helyi rendelet

Rétsag Varos Onkormanyzat
Képviseld-testiiletének
16/2015. (XI1.21.) onkormanyzati
rendelete a 2016. évi
atmeneti gazdalkodas szabalyairol

A 2016. évi atmeneti gazdalkodasrél Rét-

sédg Viros Onkormanyzat Képvisel6-tes-

tiillete az dllamhaztartasrdl sz6l6 2011. évi

CXCV. torvény 25. § (1) bekezdésében

kapott felhatalmazas alapjan, az Alaptor-

vény 32. cikk (2) bekezdés f) pontjdban
foglalt feladatkorében eljarva a kovetke-
zGket rendeli el:

1. § (1) A KépviselS-testiilet felhatalmaz-
za a polgarmestert Rétsdg Viros On-
korményzata 2016. évi koltségvetési
rendeletének hatdlyba 1épése napjaig
az onkorményzat koltségvetését meg-
illet§ bevételeknek a hatalyos jogsza-
balyok szerinti beszedésére és az el5z6
évi mikodési kiadasi eliranyzatokon
belill a kiaddsok ardnyos teljesitésére.

(2) Az dnkorményzat, valamint koltség-
vetési szervei mikodési kiaddsainak
finanszirozdsa havonta legfeljebb az
el6z8 év bazis elGirdnyzatanak maxi-
mum az 1/12-e lehet.

(3) A rendszeres személyi juttatdsok €s ja-
rulékok kiadasai a bazis elSirdnyzata-
nak 1/12-ed 6sszegéig engedélyezhe-
tSk, beleértve a cafeteriat is, mindazon
onkormanyzati és intézményi dolgozé
vonatkozasaban, akik 2015-ben is ré-
szesiiltek ebben az ellatasban.

(4) Az el6z6 évben teljesitett, de a 2016.
évre athuzodo kifizetések szerzédés
szerint teljesithetSk.

(5) A 2016. januér, februar hénapban reali-

z4aléd6 - 2016. évben meghozott donté-

sek szerinti - kotelezettségek az dtmeneti
koltségvetés terhére teljesithetSk.

§ Az atmeneti koltségvetés alapjan

folytatott gazdéalkodasrol el kell sza-

molni, a beszedett bevételeket €s ki-
adasokat be kell illeszteni a 2016. évi
koltségvetési rendeletbe.

3. § Az dtmeneti koltségvetés végrehajtasa
soran az intézmények:

(1) Létszamgazdalkodasaik soran kotele-
sek csak a KépviselS-testiilet éltal

N

meghatdrozott minimdlis 1étszdmot
biztositani. A minimalis 1étszdim meg-
allapitasa sordn figyelembe kell venni
a megbizdsos jogviszonyban, vagy
véllalkozasi formédban ellatott munka-
kort, munkakoroket, feladatokat is. A
Képvisel6-testiilet valamennyi intéz-
mény vonatkozdsidban a 1étszam-sto-
pot fenntartja. Barmilyen ok miatt
megiiresed§ allashelyet - az alkalma-
zasi jogviszonytdl fiiggetleniil, pl.: a
megbizasi szerzédéssel vagy vasarolt
szolgaltatasi formaban is - csak a Kép-
viselS-testiilet hozzdjarulasaval lehet
betolteni. A megiiresedett allashelyek
bér- és jarulékkoltségét zarolni kell,
ezek csak a KépviselS-testiilet hozza-
jaruldsaval hasznédlhaték fel. A nem
kotelezd személyi jellegd kifizetések-
hez - a cafeteriat kivéve - minden
esetben a KépviselS-testiilet hozzaja-
rulédsa sziikséges.

(2) Akoltségvetési szervek vezetdi felel -
sek az 4allami tdmogatdsokat, atvett
pénzeszkozoket megalapoz6 adatok
(1étszam, stb.) valésdgtartalmaért, az
elszamolasokhoz sziikséges dokumen-
tumok helyességéért, valamint kotele-
sek az elszamoldsok alapjat képezd
nyilvantartdsokat, dokumentumokat
naprakészen vezetni.

(3) A palyazatok benytjtdsdhoz minden
esetben a KépviselS-testiilet el6zetes
engedélye sziikséges.

(4) Az d6nkormdnyzat és intézmények nevé-
ben szerz6dést, megéllapodast - a Varosi
Mivel8dési Kozpont és Konyvtar intéz-
mény kivételével - csak képviseld-testii-
leti jévahagyast kovetSen lehet alairni
vagy felmondani. A Vérosi MivelSdési
Kozpont és Konyvtar vezetGje barmi-
lyen szerz6dés vagy megallapodas ala-
frasa el6tt koteles a vis major bizottsag-
gal egyeztetni.

4.§ Ez arendelet 2016. januér 1. napon 1ép
hatélyba és Rétsag Varos Onkormany-
zat 2016. évi koltségvetésérdl szolé
onkormanyzati rendelet hatilyba 1épé-
sével egyidejileg hatdlyat veszti.
Hegediis Ferenc Dr. Varga Tibor

polgdrmester Jjegyzd

Legyen a munkatarsunk!

Tisztelt Olvaséink!

Ujsagunkat szinesitendd azt szeretnénk, ha
minél tobben vallalkoznanak arra, hogy ki-
sebb-nagyobb irdsaikkal jelentkeznének a
Hangadé hasédbjain. A szerkesztés soran
egyetlen rendezdelvet tartunk fontosnak
magunk szamdra, mégpedig azt, hogy az

frasok Rétsagrol szdljanak, az itt él6k szé-
mara irédjanak. Tdjékoztatasul kozoljiik:
lapzarta minden hénap 20-4n. Ha tehat
kedvet érez arra, hogy egy-egy téma meg-
frasaval gazdagitsa a Hangad6 szdmait.
ragadjon tollat!

Legyen a munkatarsunk!

HANGADO

A téli idGjarasra tekintettel felhivjuk a Tisz-
telt Lakossdg figyelmét a koztisztasagi és
kornyezetvédelmi feladatok ellatasardl szo-
16 rendelet alapjan az ingatlanok eldtti
jardak tisztantartasat, héeltakaritasat
az ingatlan tulajdonosa, illetve haszna-
16ja koteles elvégezni. A szoérakoztatd-,
vendéglaté és arusitasi helyek, iizletetek
elétti jardaszakaszt a hasznal6 koteles fo-
lyamatosan tisztdn tartani. Az ingatlan
elétti kozteriilet, illetve jardaszakasz héel-
takaritasdnak elmulasztasaért 30.000 Ft-ig
terjedS pénzbirsdg szabhaté ki. Kérjiik,
hogy az Onkormanyzati rendelet alapjan
folyamatosan sziveskedjenek gondoskod-
ni a tulajdonukban, illetve hasznalatukban
1évé ingatlan el6tti jardaszakasz héeltaka-
ritasardl, tisztitasarol, sikossag mentesité-
sérdl. Polgdarmesteri Hivatal

Szemétszallitas

Tisztelt Holgyem! Tisztelt Uram!
Magyarorszdg hetedik legnagyobb
hulladékgazdalkodasi kozszolgéltatdja, a
Zold Hid Régié Nonprofit Kft. koteles-
ségének tekinti, hogy tdjékoztassa Ont. A
NEM FIZETO UGYFELEINK HUL-
LADEKAT MAR NEM TUDJUK EL-
SZALLTANI: azaz csak az érvényes
matricaval rendelkez6 kukédkban és a
szabvanyos koztisztasigi zsdkokban elhe-
lyezett hulladékot gytjtjiik be.
Koszonettel: Zold Hid Régio Nonprofit Kft.

Szelektiv hulladékgydjtés

2015. szeptember hénaptol megvaltozott
a szelektiv hulladékgyiijtés rendszere! A
szelektiv hulladékgyiijto szigetekre csak
iiveg hulladék elhelyezése lehetséges!

Szelektiv hulladékgydjtésre a jovében
haztdl elszallitassal keriil sor. A tiszta 4l-
lapotd papir, mdanyag és fém italos dobo-
zok az erre a célra rendszeresitett, dijmen-
tes zsdkokban helyezhetSk el kéthetente a
hulladékgyijt§ edények (kukdk) helyein.
Zsékot a Zold Hid szakemberei osztanak
ki, kihelyezett telt zsikok helyett djat
hagynak a helyszinen, illetve dijmentesen
beszerezhet§ Rétsdgon a Paletta Trade
(Sipos bolt) iizletben. Az elszallitasra két-
hetente keriil sor, az alabbi idépontokban,
és azt kovetben:

2016. januar 3., 21. csiitortok

2016. februar 4., 18. csiitortok

2016. marcius 3., 17., 31. csiitortok

Itt is felhivjuk a figyelmet, hogy a tovab-
biakban a szelektiv hulladékgyijté szige-
teken - tivegen kivil - semmilyen mas
hulladék nem helyezhet§ el. A kozrend és
a tisztasdg meglrzése érdekében ezen
helyszineket a térfigyeld kamerdk rogzi-
tett felvételekkel is ellendrizhetvé teszik!
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Valogatas az elmiilt idészak eseményeibol

Szalagavato a rétsagi kozépiskolaban

A balassagyarmati Mikszath Kalman Gim-
nazium, Szakkozépiskola és Szakiskola
Rétsagi Tagozatanal is elérkezett a didkok
szdmdra a nagy nap, amire hénapokon ke-
resztiil késziiltek a didkok és a felkészitd
tandrok, a “SZALAGAVATO”. Orommel
jartak a probakra, ekkor még talan nem is
gondoltak bele, hogy ezutdn jon csak a
nagy megmérettetés, az érettségi. Ez az

esemény szdmukra még csak az onfeledt
mokat, kiilséségeket takarja, ami fontos a
fiatalok életében.

A verses, zenés misor, amit bemutat-
tak tanaraiknak, sziileiknek, barataiknak
és hozzatartozoiknak, szenzacios volt. La-
vaj Arpad az iskola vezetdje j6 tanacsok-
kal, szellemi utravaldval latta el az érett-
ségire késziil§ végz6s didkokat. Es ezek

utan eljott a nagy pillanat, amikor Mocsari
Nora tagozatvezetd minden didknak fel-
tizte a szalagot, mely jelképezi, hogy
nemsokéra felngtté, éretté valik a most
még kozépiskolai tanulé. Ezutan jottek az
érdekes, kiilonféle tancos produkcidk,
melyek nagy sikert arattak a nézék koré-
ben. Ezek utdn jon majd a nagy megmé-
rettetés, melyhez minden érettségire ké-
sziilének sok sikert kivdnunk!

Foto: Haldsz Enikd

Mézes reggeli a nagysziinetben...

Szlovéniaban kezddédott el az a prog-
ram, melynek keretein beliill méhészek
tartottak eléadast és kozben mézes ke-
nyérrel kinaltak az iskolasokat.

Ennek mar 8 éve, Magyarorszag pedig
2 éve csatlakozott a “mézes reggeli” elne-
vezésud rendezvényhez, mely a méz joté-
kony hatésaival és finom izével ismerteti

meg a gyerekeket. Mivel egyre nagyobb
problémat okoz a finomitott cukrok tdlzott
fogyasztdsa mely elhizashoz és cukorbe-
tegséghez vezethet, nem lehet elég koran
kezdeni az egészséges taplalkozésra valé
nevelést.

A rétsagi Altaldnos Iskola nagysziine-
tében, helyi termelSk sajat mézeikkel ki-

néltdk a tanulékat. Kdéstolhattak j6l ismert
vegyes virdg- és akdcmézet. Emellett volt
még: napraforgé-, repce-, hérs-, lépes méz és
a legédesebb, sokak kedvence a mézharmat.

Haldsz Enikd

Aprohirdetés

Termel6i méz kaphatd! Kotroczé Balazs,
Rétsdg, Mezd u. 2. Tel.: 06-35-350-282 v.
06-20-428-2480.
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Mikulasjarat 2015.

Varosunkban, Rétsagon, hosszi évek
ota nagy hagyomanya van a helyi gye-
rekek nagy oromére tutnak inditott Mi-
kulasjaratnak.

A széban forgd rendezvény egy helyi
lovas csalad kezdeményezésére jott 1étre.
Rétsagi Fiatalok Rétsagért Egyesiilet he-
lyi civil szervezet 3 évvel ezel6tt csatlako-
zott ehhez az évek 6ta j6l mikods rendez-
vényhez.

Idén is nagy varakozas és késziilédés
el6zte meg a gyermekek korében a Miku-
las érkezését...

December 06-an délelstt 08:30-kor a
Virosi Mivelddési Kozpont és Konyvtar
auldjaban kézmiives-foglalkozas és kozos
meseolvasas szérakoztatta a jelenlévé kis-

gyerekeket. Az aprésidgok az intézmény
el6tt hangulatos mikulds-dalok éneklésé-
vel vartdk a nagyszakalld. Az izgatott
gyermeki varakozast kovetSen, az id6ja-
rds szeszélyessége folytdn, rénszarvas-
szan helyett, lovas-szekéren megérkezett
a varva vart piros ruhas Mikulds, szénfe-
kete arct, virgonc Krampuszaival.

Ekkor keriiltek el a puttonybdl a dél-
elé6tt igazi meglepetései: a kis piros cso-
magok. Az ajandékok kiosztdsa utan,
melynek a gyerekek nagyon oriiltek, f4j6
szivvel bar, de bizvan a jovG6 évi viszont-
latasban, elbucsuztattak az Gsz szakalla
piros ruhast.

Mindezek utdn a Mikulds elindult ut-
jara, melynek soran az 6t nagy 6rommel,

Advent Rétsagon

Sok évvel ezeldtt a rétsagi MiivelGdési
Kozpont munkatarsai elhataroztak,
hogy karacsony elétt rendeznek a va-
rosban egy kozos iinneplésre ado alkal-
mat. Ez lett a “Mindenki Kardcsonya”
nevi rendezvény, ami mara mar hagyo-
mannya valt. Ilyenkor Gsszejon a varos
apraja-nagyja és kozos iinnepi hangu-
lati késziilddés veszi kezdetét.

A miuvelddési kozpont szinhiztermé-
ben mesevetités, az auldban kézmdveske-
dés, kint pedig kozos kardcsonyfa diszités
résztvevdi lehetnek a latogatdk.

A karacsonyi mtsorok sem maradnak
el a szinpadrdl, 6vodasok, iskoldsok 1ép-
nek fel tanccal, tinnepi eléaddsokkal. A
kint 6ssze jotteket a polgarmester koszon-

ti. A feldiszitett kardcsonyfa koriil gyere-
kek, felnéttek gyiilekeznek a szervezdk
pedig siiteménnyel, egy tél étellel, forrd
tedval €s forralt borral vendégelik meg a
lakossagot. Ezek megvaldsitdsaban sok
ember kozremikodésére, Osszefogdsara,
hattérmunkéjara van sziikség.
2010-ben bdviilt a rendezvény kora
délutani adventi vasarral, ahol a helyi ter-
melSk, kézmivesek kinaljak portékaikat.
2013-ban pedig a Rétsiagi Fiatalok
Egyesiilete (helyi civil szervezet) szerve-
zésében a kozos karacsonyfa mellé, kozos
adventi koszoru is keriilt. Itt minden ad-
vent vasarnap 1-1 kozos gyertya meggytj-
tasara kertil sor.
Haldsz Enikd és Fiileki Annamdria

az utcan vard tobbi gyermekhez is megér-
kezett, hogy 4&tadja nekik jutalmukat
az egész éves jo viselkedésiikért. Majd
kiildetése végeztével hazatért otthondba,
hogy jové ilyenkorra ismét Osszeirhassa,
majd megajandékozhassa a j6 gyerme-
keket.

Fiileki Annamdria




Unnepek az évodaban

Az iinnepek idén is hagyomanyosan zajlot-
tak az 6vodaban. Hosszas késziilodés, ver-
selés, éneklés, diszités utan végre elérkezett
a Mikulas iinnepség napja. A gyerekek va-
rakozasa felséfokan érkezett meg a jo oreg
Mikulas bacsi. Meglepé médon még a Kis-
csoportosok sem féltek. Mindenki boldo-
gan adta el§ a tanult versét, dalocskajat.
A karacsony gyorsan koveti a Miku-
last, igy nincs sok id§ az ujabb késziils-
désre. Boldog izgalommal késziilnek az
ajandékok, el6térbe keril a csalad, a sze-
retet, az egész 6voda tinnepi diszben pom-
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pazik. Az idei évben zenés musorral kez-
dédott a kardcsony megiinneplése, melyet
kozosen élvezhettiink az elStérben.

A csoportok a mtsor utdn elSadtik
egymasnak, amit tanultak. Meghitt, 6rom-
teli tinneplés volt ez csengdszoval, csil-
lagszéréval, kivancsi, varakozé gyermeki
szemekkel. A gyerekek az ajandékokat a
csoportjaikban kaptdk meg. Boldog vara-
kozassal, kivancsi izgalommal vették bir-
tokukba a sok dj jatékot. A nagycsoporto-
sok a Mindenki kardcsonyan kedves kis
musorral varazsoltdk el a kozonséget.

HANGADO 2016. JANUAR

Az iinnepek meghitten, szeretettelje-
sen teltek el, kell6képpen megalapozva az
otthoni tinneplést.

Gyenes Ldszloné Foto: Haldsz Enikd
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Karacsonyi hangverseny

Mar hosszu évek 6ta a Rézsavolgyi Mark
Alapfokd Mivészeti Iskola rétsagi tago-
zatanak novendékei megorvendeztetik a
rétsagi kozonséget, sziileiket, hozzatarto-
z6ikat, barataikat egy hangulatos kara-
csony hangulatat idéz6 hangversennyel.
FelkészitS tandraik is aktivan részt vettek
ezen a programon, koszonet nekik aldoza-
tos munkajukért! Hogy kik 6k? Majer
Szilvia (fuvola) és Bira Zsuzsanna (zon-
gora) oktatok, akik faradsagot nem kimél-
ve foglalkoznak a kezdé nebuldkkal, és a
mar haladé szintet eléré talan leend§ mi-

vészekkel. Minden didk, egy kicsit izgul-
va, félve 1épett a mindent jelent§ szinpadi
deszkakra, de a kezdeti drukk utan a ko-
zonség élvezettel hallgatta a felszabadult
jatékot, a novendékek kardcsonyi hangu-

//////

mutatta, hogy a kozonség és a didkok is
jol érezték magukat, a tandraik pedig
biiszkék lehetnek arra a teljesitményre,
amit elértek novendékeiknél. A jovében is
sok sikert, kitarté6 munkat, sok gyakorlast
kivanunk minden zeneiskoldba jar6 didk-
nak és tanarnak egyarant!

j .-._ : 2 % = ﬁ?‘!? = : - e
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a Hunyadi Janos Nyugallomanyiak Klubjaban

Hangyési Jen6né a klub vezetGje koszon-
totte a mivel8dési kozpont auldjaban egy-
begydlt klubtagokat. Hangstlyozta, hogy
a formasagokat mellézve ez az 9sszejove-
tel inkabb a felhdtlen szérakozasé legyen,
mivel janudrban ugyis lesz egy hivatalos
évnyitd Osszejovetel, és erre az alkalomra
mar komolyan kell késziilni. Megkdszon-
te mindenki dldozatos munkajat, kiilon ki-
emelte Putyer Gyuldné tevékenységét,
aki a klub pénziigyi, gazdasagi dolgaiért

felel@s. A rendezvényen részt vett Hege-
dds Ferenc polgarmester is, aki virdggal
koszonte meg a tanccsoportban fellépSk
aktivitasat, munkajat.

Ezutin kulturdlis program kovetke-
zett, melyen fészerepet kapott a vers, a
tanc, a dal, a kacagtaté viddm jelenetek,
melyeket minden résztvevé nagyon élve-
zett. Mindezek utdn egy izletes vacsora
kertiilt az asztalra €s mindenki jol szérako-
zott a ko6zos klubesten.

e

Kapni jo, de adni még jobb

Harom évvel ezelétt a munkaterviink
osszeallitasakor ugy dontottiink, hogy a
szeretet iinnepe - karacsony el6tt -
eréonkhoz és anyagi lehetéségeinkhez
képest segiteni fogjuk lakokornyeze-
tiinkben a raszorultakat.

A cikk ciméiil szolgédl6é gondolat vezé-
relte klubunk tagsigit amikor kara-
csonyra, a szeretet iinnepére gyujtést szer-
veztiink a rdszoruldk, nehéz helyzetben
1évék szamara. Felhivasunkban kértiik,
hogy a gytijtésben minél tobben vegyenek
részt, mely kérésiink nyitott fiilekre taldlt.

Szivesen fogadtuk a hazilag készitett
befétteket és zoldségeket. A pénzbeli fel-
ajanlasokbdl Osszesen 111.000 forint
gyult 6ssze, melybdl tartés élelmiszereket
vasaroltunk.

Tapasztalatunk, hogy sokan szégyellik
a szegénységet és nélkiilozést, nem pa-
naszkodnak. Az ajandékcsomag 4taddsa-
kor mindenki meghatédott, tobben sirva is
fakadtak.

Koszonet az onzetlen adomanyozok-
nak, akiket itt most név szerint nem emli-
tink meg, tobb mint 50 csaldd karéacso-
nyét tették szebbé, melegebbé és dromtel-
jesebbé.

Kotroczo Baldzs

Rétsdgi Virosi Nyugdijas Klub elnoke




Noha varosunkban az ut6ébbi idében tobb
program is foglalkozott az egészség és az
egészségmegorzés kérdéskorével, de nyu-
godtan allithatjuk, hogy egyik legmozgal-
masabb a december 11-én szervezett
program volt. Mar délelétt egy érdekes
eléadas hangzott el Parlagfiimentes Ma-
gyarorszag cimmel, - bar az egy kiilonallo
rendezvény, Kiilon be is szamolunk réla -
de mégiscsak kapcsolhaté az egészséges
élet témakorhoz.

Délutdn aztan beindult az Egész-
ségfejlesztési Iroda programja, a miivels-
dési kozpont tobb helyiségében.

Az el6zményekrdl mindenképpen érde-
mes megemliteni, hogy a helyi szervezdk
két évvel ezeldtt palyazatot nydjtottak be, és
jelentSs forrashoz jutottak Egészségfejlesz-
tési Iroda létrehozasara, és rendezvények
mikodtetésére. Azdta szamtalan eseményen
taldlkozhattunk programjaikkal, akar a Ma-
jalisndl - és mds nagyrendezvényen - kitele-
ptilt tobbféle sziirést végz§ satraktol, a kii-
lonféle “betegklubokig” sziirGvizsgalatokig,
és 0nallé egészségmegdrzést célzd esemé-
nyekig. TAMOP-6.1.2-11/3-2012-0001 ci-
men meghirdetett és elnyert palyazat bizto-
sitotta ehhez a forrasokat.

A decemberben szervezett esemény
tulajdonképpen egyféle projektzarénak is
tekinthet3, hiszen az iroda mikodése
fenntartasi idGszakéba 1ép, az alapfelada-
tokat megvaldsitotta, teljesitette, és a pro-
jekt elszamolasa folyamatban van.

A kiilonféle események eltér§ éElet-
helyzetd és korosztilyba tartozé embere-
ket céloztak meg. Ennek a napnak a jel-
szava “Az idések kozosségben tartdsa”.
Erre a témdra épiiltek az elGadésok, a be-
mutatok, amelyek egymadst valtva tartot-
tak egész estig. Mert valéban fontos, hogy
az idés ember ne érezze magat maganyos-
nak, elhagyottnak, feleslegesnek a tarsa-
dalomban, ennek egyik feltétele, hogy kii-
lonféle kozosségekhez csatlakozik. Véro-
sunkban két nagylétszamu klub is miko-
dik ezen célok megvaldsitdsara (is).
Mindezek mellett tobbféle szempontbdl
érdemes vizsgalni az idGskornak nevezett
életszakaszt, a tekintetben, mit tehet az
ember és mit tehetnek a kozosségek a
nyugdijas réteg egészséges, aktiv életének
megkonnyitésére. Tulajdonképpen min-
den programrész errél szolt, mas-mas
szegmensét felvillantva a lehet8ségeknek.

Az elsé el6adast Dr. Majercsik Eszter
gerontolégus féorvos tartotta (Szent Mar-
git Kérhaz Krénikus Osztaly osztalyveze-
té féorvosa). Eléadasaban az oregedéssel
kapcsolatos éllettani sajatossagok mellett
kitért arra, hogy miképpen élhet az idGs
ember teljes életet. Nagyon egyszertsitve
a gondolatmenetet, tgy, hogy aktiv tevé-

kenységet folytat, s valamiféle kozosség
tagjaként hasznosnak érezheti magat. A
vetitettképes elSadas sok mas aspektusra is
felhivta a figyelmet, példaul arra, hogy min-
denkinek lehaldbb napi fél éra mozgasos
tevékenység elengedhetetlen. Ha mast nem
legalabb a hét 5 napjan egy kiadds séta.

A kovetkez$ elGadast Dr. Nagy Judit
pszichidtertSl hallottuk, ugyancsak vetitett
prezenticiéval aldtdmasztva mondanivald-
jat. F6képpen a krizishelyzetek kialakulasa-
16l és azok kezelési m6djardl beszélt.

Mondhatnank, hogy ezek utan sziinet
kovetkezett, de ez nem pontos. Az iilve
hallgatott el6addsok utdn ugyan volt egy
“megmozduldsi” lazitdsi lehetGség, de ez
sem telt esemény nélkiil. Egyrészrdl egész
nap a galdridban - az éppen lathaté kiélli-
tas képeinek szemlélése mellett - szilrd-
vizsgélatok torténtek, amire - sok hasonld
lehet8ség mellett - most is folyamatosan
igény mutatkozott.

Masrészt elkésziilt a teritett asztal,
amelyet Mihaldy Kinga dietetikus allitott
Ossze. Itt csupa egészséges ételt lehetett
késtolni olyan feliratok mogott sorakozéd
talakrol, mint példaul: csicseriborsé krém,
tojakrém, szardinia krém, bio vegyes gyii-
molcslé, és hasonlok. Ijgy tdnt, mindenki
izletesnek talalta a teritéket, és persze kér-
déseket tehettek fel a szakembernek.

Ulés, ételkéstolas utan kell egy kis
mozgés, gondoltdk a szervezdk, ezért az
auldban Béres Alexandra tartott tornabe-
mutatét. A gyakorlatokat a jelenlévdk is
vele egyiitt csindltdk, hiszen kifejezetten
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olyan, konnyen végezhetd, megjegyezhe-
t6 mozgasformakat ajanlott, amit barki
otthon is egyszertien elvégezhet. A sikert
nem csak az mutatta, hogy nagyon sokan
egylitt torndztdk végig a gyakorlatokat az
ismert fittnes (sok mas dij mellett) vilag-
bajnokkal, és tanacsok mellett még dedi-
kaciot és kértek tobben.

A mozgds utan ismét elGadas. Evinger
Boglarka jégaoktatd az idGskori mozgés
sziikségességérdl tartott ugyancsak veti-
tett prezentdcidéval kisért elGadast. Ki-
emelte, hogy a j6ga nem elsésorban sport,
hanem életforma, amit barmikor el lehet
kezdeni. Vannak egyszerd gyakorlatok,
amit barki otthon is elvégezhet a gerinc-
oszlop egészségének megdbrzése érdeké-
ben, hiszen ennek elvaltozasai szamtalan
panaszt okozhatnak. Egy véllalkozé koz-
remiikodével be is mutatta, hogyan lehet
egyszerd hatonfekvéssel, két kar felnytj-
tassal jotékony irdnyba befolyasolni a gor-
biilt hat, nyak altal deformal6édasnak in-
dult gerincet. Ugyancsak felhivta a figyel-
met a helyes iilésre. Mindezek mellett
hangsulyozta, hogy sok egyszerd gyakor-
lat van amit barki végezhet, de ezeken tul
mindenképpen szakemberrel érdemes
konzultélni, illetve olyan helyen résztven-
ni akér joga, aerobik, vagy mas népszerd
sportos foglalkozason, ahol megfelels vég-
zettséggel (sportoktatéi) rendelkezd vezetd
van jelen, mert az egyén egészségi allapota
nagymértékben befolyésolja, mely gyakor-
lat hasznos szdmadra, és mely tud nehezen
kezelhet6 fijdalmas tiineteket okozni.
Hangsilyozzuk, hogy csak a szakszertitle-
niil vezetett torndndl! A bemutatott egyszerd
gyakorlatokat viszont barkinek ajanlotta,
életkorra valo tekintet nélkiil.

Igazan sokoldald, érdekes nap volt az
egészségmegdlrzés érdekében. Képeinkkel
igyekeztiink megorokiteni a legfontosabb
momentumokat. Javasoljuk a www.efi.
retsagrendelo.hu honlap felkeresését to-
vabbi ismereket szerzéséhez.

GiK - Foto: Haldsz Eniké
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Rétsagi kalauz

Programajanlo

Januar 16. szombat 15.00 6ratdl
a mivelddési kdzpontban
a Hunyadi Janos Nyugallomanyiak
Klubja évnyité taggyiilése.
A rendezvény zartkor!
Januar 21.csiitortok 17.00 6ératdl
a Magyar Kultira Napja alkalmabol
Karaffa Gyula Tartozasaim gyilnek...
cimi konyv bemutatoja
kozremikdodik: ifj. Majnik Lasz16 (zene)
Januar 23. szombat
a midvelddési kdzpontban
a Voroskereszt Rétsagi Csoportjanak
Jotékonysagi Balja
Januar 28. csiitortok, 17.00 6ratdl
a mivelddési kozpont galéridjaban
Csoka Laszl6 festémiivész
kiallitdsanak megnyitdja
Januar 30. szombat
a mivelddési kdzpontban
a Varosi Nyugdijas Klub
zartkorid évnyité rendezvénye

Februér 6. szombat
a midvelddési kdzpontban
a Kereplé Néptanc Egyesiilet
Farsangi mulatsaga

Februar 12. péntek
a mivelddési kdzpontban
Nemzeti Miivelodési Intézet
rendezvénye

Nyitva tartas

Konyvtar:
(A felijitas befejezését kovetden,
varhatéan januar 15-t6l)

HEG: 11.00-16.00
Kedd-péntek 9.00-18.00
Szombat: 13.00-17.00
Miivelédési Kozpont:
HétfG-csiitortok: 08.00-20.00
Péntek: 08.00-21.00
Szombat: 17.00-21.00

Rendezvények esetén ettdl eltérd idS-
pontban.

Fénymasolasi lehetoség
Januar 15-t6l
A Varosi MiivelGdési
Kozpontban, a Konyvtarban
A/4, A/3 méretben, 50 %—-200%-ig
Kicsinyitéssel, nagyitassal.
A/4-as oldal 30 Ft (AFA-val)

Allandé foglalkozasok

kiscsoportok a miivelddési kozpontban

Hétf6:

High Voltage Crew (Popping/Dubstep)
Minden hétfén 16:00-18:00-ig Vezeti:
Szeri Gyorgy

Kedd:

KereplS Néptanc Egyesiilet 15:30-18:30-
ig Csillagvirdg Néptanc Egyesiilet
18:30-19:30-ig Vezeti: Simon Katalin

Szerda:

Hip-hop Minden szerdan 16:00-17:00-ig

Zubaidah Hastanccsoport Minden szerdan
és csiitortokon 18:00-19:30-ig Vezeti:
Sz6ke Johanna

Csiitortok:

Ttzzomanc szakkor minden csiitorto-
kon:17:00-20:00-ig Vezeti: FNo6grady
Idik6

Zubaidah Hastanccsoport Minden szerdan
és csiitortokon: 18:00-19:30-ig Vezeti:
Sz6ke Johanna

Oszirézsa Tanccsoport Minden csiitorts-
kon, 14:00-15:00-ig

Kerepld Néptanc Egyesiilet minden ked-
den és cstitortokon: 15:30-18:30-ig Ve-
zeti: Simon Katalin

Péntek:

Zugéfa Néptanc Egyesiilet Minden pénte-
ken 19:00-20:30-ig Vezeti: Simon Ka-
talin

Szolgaltatasi ajanlat

A miiveldédési kozpont feldjitott aulaja
bérbe veheté — kb. 100-120 fés — lako-
dalmak, csaladi és egyéb tarsas rendez-
vényekre. [gény szerint a vendéglatasban,
dekoraciés munkdkban segitséget nytj-
tunk. Részletes felvilagositis a miveld-
dési kozpont irodéjaban, illetve a 35/350-
785-0s telefonszdmon éallunk rendelkezé-
sére.

Vallaljuk: szérélapok, nyomtatvanyok,
ontapadés cimkék, kartondobozok,
matricak készitését. Egy- és
tobbszinnyomas, stancolas, ritzelés.
Gyors, pontos, megbizhaté, mingségi
munkavégzés, korrekt arakon!
Cim: Rétsag Tancsics utca 18.
Telefon: (35)351-155, (30)9-607-683

Naponta 24 éraban képujsag, hirdeté-
sekkel, aktualis informaciokkal.

2016. januari misor

janudr 22. péntek 15:55
El6 kozvetités Rétsag Varos
képviseld-testiileti iilésérdl
janudr 26. kedd
18:00 Hirado
21:00 Hiradé ismétlés
Januar 27-29. 18:00 és 21:00
Hiradé ismétlés
Januar 30-31. 10:00 Hirad6 ismétlés

Palyazat

A rétsagi Spangar Andras Irodalmi Kor
palyazatot hirdet a vers és proézairok
részére.

A pélyazaton korhatar és a témakor
megkotése nélkiil, minden alkoté részt ve-
het. Kizarélag mashol meg nem jelent
frasmiivekkel lehet palyazni! Az irasokat
digitalisan (CD, DVD) is kérjiikk mellékel-
ni. A palyazatok terjedelme nem haladhat-
ja meg az ot gépelt oldalt. (Word, Times
New Roman, 12 pont, 1,5 sortav) A jeligés
palyazatok mellé, zart boritékban kérjiik
mellékelni annak feloldasat. A palyazat-
boél kizarasra keriilnek a késén beérkezd
és a digitalisan nem bekiildott, valamint a
nem a kifrdsban megjelent feltételeknek
megfelel§ palyamivek. Egy jeligéhez ma-
ximum harom {rdsmd tartozhat.

Az irasmivek feladasi hatarideje:
2016. januar 15.

Cim: Spangér Andras Irodalmi Kor
Virosi Miivel&dési Kozpont és Konyvtar
2651 Rétsag, Rakoczi tt 26., Pf.:24.

Tel.: 06 35 350 785 , 06 35 550 163
E-mail: konyvtar@retsag.hu, konyvtar.ret-
sag@gmail.com

A legjobbnak itélt alkotds elnyeri a di-
szes kiviteld Spangar Andras emlékplaket-
tet. A szakmai zstri altal arra érdemesnek
itélt irasokat megjelentetjiik a Kor 2016. évi
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Kiallitasok
a rétsagi miivelddési kozpont galériajaban
A kozelmultban Szederjesi Csaba képkidl-
litdsat nézhette meg a képzdmivészetet
kedvel§ kozonség. Képei sokszindek, me-
legséget arasztanak. A killitds megnyit6-
jan, melyre sok rétsagi és vidéki érdekls-
dé is eljott, a magat amatér festének ne-
vezd alkoté mivészember beszéElt festmé-

nyeirdl, munkajarol. Sajat véleménye sze-
rint, mdvész ne az aktualis divatot koves-
se, amely nem mindig teszi kozérthetévé
a mivészet 1ényegét, csak sziikebb, féleg
muért§ kornek, az alkoté midvének mon-
danivalgjat tegye érthetévé sajat kifeje-
zésmobdjaval. A mivészetnek nemcsak
formélo ereje van, de iizenetet is kozvetit,
szerinte az alkotdsai realista és impresszi-
onista stilusban prezentaljak a természet
szeretetét, életigénylést, a szinek, fények
oromét a szemnek és léleknek. Koszon-

jik, hogy lathattuk ezt a csodat, tovabbi

munkdjahoz sok sikert kivanunk!
Mindszentiné Mandula mar régéta ko-

tédik Rétsaghoz, hisz itt él a lanya a csa-

ladjaval. Volt mar tobb kiallitasa is intéz-
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ményiinkben, volt amikor a kiallit6 terem-
ben, de voltak kisebb-nagyobb felhivé ki-
allitasai a konyvtarban is. A kiallitds meg-
nyit6jan zsufolasig telt meg a terem, a sok
sz€ép kép latvanya mindenkit megszéditett.
A hangulat megteremtéséhez Vavra Julia
zongorajatéka is hozzajarult, valamint Gi-
rasek Kéroly szakértd megnyit6 beszéde
is felcsigdzta a jelenlévSk érdeklSdését.
Rédadasul 6k még “foldiek” is, hiszen
mindketten Kiskunfélegyhdzi szarmaza-
stiak. Mandula a kiallitdsai kapcsdn min-
dig kisorsol egy szerencsés embert, aki
boldog tulajdonosa lehet egy szép képnek,
ez igy tortént ezen a megnyitén is. A ki-
sorsolt szerencsés nyertes Ferencsik Ja-
nosné Marti volt, aki a meghatddottsag
konnyeivel a szemében vette 4t a kisorsolt
képet. Gratuldlunk a nyertesnek, az alko-
tonak pedig tovabbi sikeres munkat kiva-
nunk! Foto: Haldsz Enikd

En és a kisocsém

avagy Szinhaz(i el6adas) Rétsagon

Kelemen Katé szerelmi torténetérdl
sz610 két felvonasos zenés bohozatot a
Szinmiivészeti Féiskola egykori osz-

talyanak kérésére rendezte Koltai Ro-
bert szinmiivész. Késébb a Koruti Szin-
hazhoz keriilt a darab, mely egy remek,
fiatalokbdl allé csapat.

Koltai Rébert csatlakozott a tarsulat-
hoz, nem csak mint rendez§, hanem mint
szerepl$ is megjelenik.

A Koriti Szinhdz tobb darabbal is jarja
az orszagot és a 2016. év elején ismét
varosunkba latogat.

Rétsdgon a harom szinhazi elGadasbol
all6 programsorozat 2015. novemberi
“En és a kisocsém” - Eisemann Mihdly és
Szilagyi Laszl6 - operettjének nagy sikere
utan reméljiik, februarban is taldlkozha-
tunk egy hasonléan jokedvd szinhazi el-
adas estéjén.

Bérletek, illetve jegyek folyamatosan
valthatéak a mivel6dési kozpont iroddja-
ban.

Haldsz Enikd
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Parlagfiimentes Magyarorszagért

Mar a parkolé felé kozeledve feltiint,
mennyi “csikos’ auté sorakozik egymas
mellett. Mindegyik Polgarérség felirat-
tal. Valami fontos dolognak kell tortén-
nie, hogy ennyien osszejottek Rétsagra.
Az mar igaz, hogy fontos, hiszen a Nog-
rad Megyei Polgardrszervezetek Szo-
vetsége gesztoralasaval Parlagfiimentes
Magyarorszagért cimmel tartottak ta-
jékoztato programot. A meghirdetett
eseményen barki részt vehetett, de tény,
hogy a jaras polgarérei voltak tobbség-
ben a mivelédési kozpont ugyancsak
benépesiilt eléadotermében.

Elséként regisztracio, illetve az ismerd-
sokkel val6 taldlkozas az auldban, majd kez-
dédott a komoly munka. Javorka Janos, a
Rétsagi Polgardr Egyesiilet elnoke koszon-
totte a megjelenteket, bemutatta a vendége-
ket, majd ismertette a nap programjat.

Laczkovszki Andrds a Magyar No-
vényvédSs Mérnoki és Novényorvosi Ka-
mara Nogrdd Megyei teriileti Szervezet
elnoke rovid koszontGjében ismertette szer-
vezete miikodésének 1ényegét, és azokat a
kapcsol6dasi pontokat, amelyben mas szer-
vezetekkel egytitt tudnak miikodni.

A nap elSaddsat Hornydk Attila, a
Noégrad Megyei Korméanyhivatal herbol6-
gus munkatarsa tartotta. Mondandéja 1é-
nyege a parlagfd artalmassaga, és a véde-
kezés médozatai voltak.

MeglepSen korrekt témafeldolgozas-
nak lehettek részesei azok, akik részt vet-
tek a rendezvényen. Roviden 6sszefoglal-
va a prezentacidval szinesitett el6adas 1é-
nyegét, a jelenlévd tudositd tanulsdgként
levonhatta, hogy hamis az a hisztériakel-
tés, amely a parlagfit teszi egyediil fele-

16ssé az allergids tiinetek megjelenéséért.
Kétségtelen tény, hogy az emberek igen
jelent8s része szenved kiilonféle nové-
nyek pollenjei altal kivaltott allergidban.
Ugyanekkor ravilagitott arra is, hogy al-
lergia oka nem egyediil a pollenekben ke-
resendS. Szamtalan élelmiszeradalék, a
hibas étkezési és életmodviszonyok le-
rontjdk az emberek immunrendszerét, ter-
mészetes védekez$ képességét, és ilyen
koriilmények kozott bizony nehezen ke-
zelhet§ tiineteket okoznak a pollenek,
amelyeket sokszor masféle mellékhata-
sokkal jar6 gyogyszerekkel kell kezelni.

Nem vitatta persze, hogy a parlagfd
allergén, és hogy nagyon elterjedt gyom,
de arra is ravilagitott, hogy szamtalan mas
novény van kornyezetiinkben, amely
tobbszorosen veszélyes. Példaként emli-
tette a sarga vessz§ néven ismert fajt, amit
sokan majdhogynem disznovényként ke-
zelnek, holott rendkiviil erds pollenszoérd,
és pollenje tizszer nagyobb irritacidt okoz,
mint a parlagfd. Arrél is sz6 esett, hogy
sok mas novényt is parlagfiinek tekinte-
nek, pedig a hasonlésag ellenére teljesen
artalmatlanok.

Természetesen sz6 esett az irtasrol is.
Nem csak a parlagftivet kell persze irtani,
hanem mas karos gyomokat is. A parlag-
finél két 1ényeges elem van, ami kiilonos
figyelmet igényel. Egyrészt a miiveletlen
foldteriileteken jelenik meg, és két-harom
évig terem gazdagon, ameddig mas nové-
nyeknek atadja a helyet, majd visszaszo-
rul. Foldek, kertek miivelésével tehat meg
lehet akadalyozni életre kelésiiket. Masik
fontos jellemzd, hogy magja akar 30-40
évig csiraképes marad. A talajban szétte-
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riillve ezen idészakon beliil barmikor el6-
bujhat, és egyetlen kifejlett novény tobb
szdzezer magot képes hozni.

Nem mindegy az sem, hogyan és mi-
kor védekeznek a parlagfid ellen. ElsGsor-
ban az el6bb emlitett talajmiveléssel. Ma-
sodsorban amikor még a novény négyle-
veles dllapotban van (mintegy paldnta) le-
het eredményesen eltivolitani, bar ez ha-
tékony, de faradsdgos munkat jelent. Az
elterjedt méd a pollenszéras semlegesité-
sére, a kaszalds. Fontos, hogy ez még a
magképzés elStt torténjen meg, (junius
hénapban legkésébb) mert a késén vég-
zett kaszalds nemhogy nem oldja meg a
problémat, hanem a magok szélnek eresz-
tésével tovabb noveli a gyom tidlélési le-
het&ségét.

Mindenkinek fontos érdeke, hogy a
gyommal - ismétlem tobbféle mas gyom-
mal - fertzott teriileteken megszinjon az
artalmas novények élettere. Mindenki a
maga mddjan kapcsolédhat ehhez a tevé-
kenységhez.

Aléabbi képeink a rendezvényt doku-
mentaljak.

GiK - Foto: Haldsz Eniké

Hangadé — Rétsag varos lapja. Megjelenik havonta, 1250 példanyban. A lap dijtalan.
Kiadja a Varosi Miivelédési Kozpont és Konyvtar 2651 Rétsag, Rakoczi ut 26. Telefon 35/350-785
Felel6s kiad6: Varga Nandorné igazgatohelyettes.
Nem kért kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza! Programajanléban a miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!
A lap levélcime: 2651 Rétsag, Pf.: 24. Késziilt Rétsagon a GREEN DRUCK Nyomdaipari Bt. nyomdajaban.
Felel6s vezeto: Pal Gyorgy. Lapterv és tipografia Girasek Karoly munkaja. ISSN 1216-2914.

Felels szerkeszto: Varga Nandorné




